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Abstrakt
Tato prace upozornuje na problematiku detekce dechove aktivity merené ve
spankove laboratofi a kontaktni monitorace lezicich pacientu. Jsou zde shrnuty
artefakty spojené s kontaktnim snimanim a vyhody, které nekontaktni zpusob nabizi.
Cidlo tvofi dva podlouhlé plastové kryty, které deformuji superelasticky nitinolovy
dratek. Tak je prevaden vyvijeny tlak na zménu napéti. Senzory jsou umistény pod
pacientem, na matraci v provedeni 5 Cidel v oblasti trupu. Naplni projektu je
navrhnout nekontaktni monitoraci dychani pomoci NiTi senzoru véetné
vyhodnocovaciho algoritmu, vyzkouset je pomoci dostupného pristrojoveho
vybaveni ve spankové laboratofi, porovnat s konvenénimi zpusoby a zhodnotit jejich
efektivitu.

Uvod
Naplni projektu je realizovat systém NiTi snimacu, méficiho systému a vyhodnoceni, které
umozni snimani dechové aktivity u leziciho pacienta bez pfimého kontaktu s télem
pacienta. Bezkontaktni zpusob monitorace zvysuje komfort pacienta a eliminuje
komplikace, které jsou s pfimym snimanim spojeny. Standardni senzory tvofi elastické
pasy snimajici roztaznost hrudniku. Komplikace nastavaji kvuli volnim pohybum pacienta
a spojovacim dratum, pfi jiné pozici nez na zadech cidla takrka nesnimaji. NiTi senzory
snimaji tlak vyvijeny pacientem na podlozku a to v jakékoli poloze, nejsou umistény pfimo
na téle, jsou citlivé a spolehlivé, pro pacienta komfortni.
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Cile
Cilem tohoto projektu je pomoci NiTi senzoru detekujicich zménu tlaku, polohy, nalézt
nove moznosti snimani dechové aktivity bez pfimého kontaktu a omezit tak komplikace
neoddélitelné provazejici kontaktni snimani.

Experiment a metody
Cidla tvofi dva plastové kryty vyrobené na 3D tiskarné. Na vnitini strané disponuiji
vybézky, kterymi do sebe navzajem zapadaji. Ty deformuji superelasticky nitinolovy dratek
ukotveny mezi kryty. Slitina nitinol (nikl + titan) disponuje superelasticitou, které je
docileno tepelnym Zihanim materialu, to upravuje hysterezi v odporové charakteristice
materialu v zavislosti na deformaci, tj. vyvijeném tlaku. Pusobenim vnéjsich sil na NiTi drat
se material deformuje, méni svuj vnitfni odpor R [Q]. Ten je pfevadén na zménu napéti U

[V], jejiz hodnoty jsou online vykreslovany a ukladany do *.txt, odkud v redlném case Obrazek 2: Nedostacujici zaznam dychani pomoci polysomnografu
vycita hodnoty algoritmus na vyhodnoceni, ktery v pripadé dlouhé odmlky ¢i pfilis nizké
vychylky spousti signalizaci pro technika nebo oSetrujici personal. Kazdeé cidlo je vyrabeno = Monitor dechu = q“_
rucne, drat je natazen o neprfesném pnuti, klidové hodnoty cidel jsou tedy individualni a OteviR soubor pro 5vé zpracovani: | |
pohybuiji se priblizné v rozmezi 240 - 270 Q. Aoy ecamis LA ot ot e il sl il I
Cidlo je v posteli umisténo napfi¢. Idedlni pocet je 5 ¢idel poskladanych pod sebou. | Adudini své data
Zajistuji snimani roztaznosti hrudniku a beder, popt. bficha. Cidlo ma vystup na USB, B e T SR S S—

komunikace s prevodnikem probiha na 6 kanalech, 24 bit. Elektronika nutna k prevodu
signalu do PC se sklada z multiplexoru, zesilovace, USB rozhrani.

Cas posledniho “dycha”

| 10.06 10.10 10.10 10.10
Vysledky a diskuze || Visedek I D N e
Dechovou aktivitu se podafilo zaznamenat ve vsech testovanych polohach pri spanku a . e = T
odpocinku. Systém byl testovan ve spankové laboratofi pri celono¢nich mérenichiv Obrazek 3: Hodnotici algoritmus dechové aktivity

domaci péci. Cidla i vyhodnocovani se osvédcily i pfi ztizenych podminkach.
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Zaver =~~~
Méereni prokazala, ze systém je schopen zaznamenat dechovou aktivitu pacienta s ~s
dostate¢nou pfesnosti. Senzory umoznuji detekci dychani pfi libovolné poloze. Cidla jsou
komfortni, spolehliva, jejich citlivost Ize kalibrovat dle umisténi, vahy, typu snimané akce a zﬁ
pozadované citlivosti, napf. poloha, epilepticky zachvat, syndrom neklidnych nohou, T R Bt P e e — e ——
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dychani novorozencu apod. Cena Cidel se odviji od mnozstvi vyrabénych dilu. Aplikace
pro vyhodnoceni signalu pracuje onling, je flexibilni a jednoducha. Systém je schopen
obstat v klinické praxi.
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Obrazek 4: Dychani do bficha

Podékovani
Tato prace byla podporena z projektu Studentské grantové soutéze (SGS) na Technické univerzite v Liberci v roce 2015.
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